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MBTI® Type & Teams Workshop

Wat is de MBTI?

Waar

De Myers-Briggs Type Indicator® (MBTI®) is een veelzijdig instrument dat individuen en teams
diepgaand inzicht verschaft in hun eigen persoonlijkheidsstijl en die van anderen. Door begrip
van de verschillen tussen persoonlijkheidstypen, kunnen groepen en individuen effectiever
samen werken, beter communiceren en conflicten verminderen.

De MBTI kan zowel één-op-één als in groepen worden toegepast en heeft een breed scala aan
toepassingen zoals: persoonlijke ontwikkeling en coaching, management en
leiderschapsontwikkeling, teambuilding en teamontwikkeling, organisatieverandering en het
verbeteren van communicatie.

gaat deze workshop over?

De MBTI Type en Teams Workshop bouwt verder op de kennis die u heeft opgedaan tijdens de
MBTI Stap I Kwalificatietraining. U leert problemen binnen teams onder de aandacht te brengen
en bespreekbaar te maken. De praktische oefeningen en materialen geven u het vertrouwen om
veel voorkomende teamkwesties aan te pakken zoals het verbeteren van communicatie,
conflicthantering en het oplossen van problemen.

Voor wie is deze workshop geschikt?

Voor iedereen die meer grip wil krijgen op het organiseren en verzorgen van een MBTI
teambuildsessie. Om deze workshop te volgen dient u gekwalificeerd MBTI gebruiker te zijn. Dit
betekent dat u de MBTI Stap I kwalificatietraining met succes heeft afgerond.

Het programma

In deze workshop wordt gebruik gemaakt van verschillende leermethoden waaronder
interactieve oefeningen, werken in groepen, presentaties en praktijksessies. De volgende
onderdelen komen aan bod:

® Planning en ontwerp van een teamsessie - Samenwerken met teamleiders om
doelstellingen te bepalen — Bepalen hoe de MBTI geintegreerd kan worden

® Inzichtelijk maken teamproblematiek — Begrijpen wat er in het team speelt - Type
gebruiken om teamdynamiek te onderzoeken

® [Effectief faciliteren — Teamoefeningen met de MBTI - Weten waarop u moet letten en hoe
en wanneer u feedback gebruikt

® Actieplanning en voortzetten ontwikkeling — Vaststellen van proces voor actieplanning -
Methodes invoeren voor follow-up

® Onderwerpen* naar keuze

* Wij bieden u de mogelijkheid om zelf invloed uit te oefenen op een deel van het programma.
Op het aanmeldingsformulier (dat u samen ontvangt met uw bevestiging), kunt u aangeven
welke onderwerpen u graag behandeld ziet. Zo sluit de inhoud van de workshop nog beter aan
bij uw specifieke behoeftes.
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Resultaat voor u en uw organisatie

Wat is de toegevoegde waarde van de MBTI Type en Teams workshop?

® U kunt na afloop meteen aan de slag met behulp van de digitale presentatie en materialen
voor teamoefeningen

® U bent in staat om professionele MBTI teamsessies te ontwerpen en te faciliteren

® U hebt uw kennis van de MBTI door middel van praktische teamoefeningen verder
ontwikkeld

® U voelt de individuele leerbehoeften van de deelnemers aan en kunt inspelen op de
groepsdynamica

Wanneer en waar vindt de workshop plaats in 20127

In het Nederlands (1 dag)

09 maart NH Jan Tabak, Bussum (NL)
22 juni NH Atlantic, Den Haag (NL)
31 augustus NH Geldrop, Geldrop (NL)

In het Frans

29 mei Chateau de Limelette, Wavre
26 oktober Chateau de Limelette, Wavre
Inschrijven

Een inschrijfformulier kunt u downloaden van onze website en retourneren per post of fax. U
kunt alvast een optie plaatsen door een mail te sturen naar belgium@opp.eu.com.

Investering

€ 660 (ex. BTW)

OPP® Belgié

OPP Belgié biedt professionele ondersteuning bij het ontwikkelen en selecteren van mensen in
organisaties. Onze kwalitatief hoogwaardige persoonlijkheidsinstrumenten vormen de basis van
onze diensten en zijn geschikt voor zowel individuen als voor teams en organisaties. Wij
onderscheiden ons door een flexibele en klantgerichte aanpak te combineren met betrouwbare
en in de praktijk bewezen expertise en instrumenten.
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® OPP is een geregistreerd handelsmerk van OPP Ltd.
® MBTI is een geregistreerd handelsmerk van de Myers-Briggs Type Indicator Trust. OPP Ltd heeft de licentie om het handelsmerk in Europa te
gebruiken.




